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Lo godidaniti en action CHARTRES

L equipe danimation
En direction : Maryline

En animation : Emilie, Déborah, Timothé, Coline et
Jérémy

Accuedd de loisirs
De Rechévres

31 rue Huysmans 28000
CHARTRES

06 22 87 62 68

alsh.chartres.cytises@pep.asso.fr

Informaiions genérales
et reconunandailions

Merci de prévenir en cas d’absence

Certaines activités peuvent changer en
fonction du temps

Les menus sont affichés a 'entrée de la structure
et consultable sur https://www.chartres-
metropole.fr/dynamique/chartres-metropole-
restauration
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LUNDI

SEMAINE DEFI

FAMILLE : Apporter un

objet en plastique
Jeux de présentation :

Jeu des patates et
bérét
Jeux collectifs :
I’homme en noir

REPAS

Fabrication de
poubelles de tri
colorées

Carnet du mois et
carnet de dessin

MARDI

Hockey

Fabrication de spray
nature

Création d’un cadre
sur les animaux

REPAS

Jeu : capture de
drapeaux version eau
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D'ACTIVITES

Du 07 au 11 juillet

MERCREDI

Jeu avec les enfants
des Cytises : jeux de
relais

Jeux d’expression

Fabrication d’une
carte fleurie

REPAS

Rencontre avec les
résidents de 'EHPAD
du Val de I'Eure au
parc A. Gaghon

JEUDI

VENDREDI

Theque
Fabrication d’un porte JOURNEE au PARC des
clé en argile VAUROUX
Bracelet brésilien Pique-nique
JEUX d’'EAU
REPAS JEUX d’ORIENTATION

Jeux d’adresse et de
précision :

Tir a I'arc, pyramide
avec des gobelets,
paille et balle, crayon

et ficelle
\ o
Certaines activités peuvent changer en fonction du b { ‘
y,
temps et des envies des enfants .
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D'ACTIVITES

Du 14 au 18 juillet
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Semaine DEFI
FAMILLE : apporter un

objet en carton Animation équestre
Hors les murs avec
Animation équestre VecmacE e e | 'NTERffN:RES avecj
. o "accueil J. Prévert et J.
Hors les murs avec Carillon : initiation et S
Iassociation Le petits parcours avec y
Carillon : initiation et les poneys
FERIE petits parcours avec
les poneys Fabrication d’un
pinceau avec des
Jeux de présentation : éléments naturels PIQUE NIQUE
le chef d’orchestre
REPAS JEUX COLLECTIFS
Jeux collectifs : dessin
mystére Initiation au basket
REPAS Activités manuelles :
baton de pluie et un
ez Fabrication d’un baton nénuphar dans la mare

de pluie et d’une
\.@
J’ ‘-' suspension d’un soleil
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- Certaines activités peuvent changer en fonction du

temps et des envies des enfants
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VENDREDI

SORTIE au PARC des
BORDS de I’'EURE

Ramassage de déchets

PIQUE NIQUE

JEUX : RELAI
TRANFERT de MOT

BALLE au
PRISONNIER (Variante)
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LUNDI

Semaine DEFI

FAMILLE : apporter un

objet en plastique

Jeux de présentation :

Hasard et
connaissance et Qui
est-ce ?

Jeu collectif : le
caroussel

REPAS

JEU :Quéte des
gouttes

Pot de fraises

\ Fresque avec des

- ombres
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D'ACTIVITES

MARDI

Fresque sur le mur
extérieur avec un
groupe d’enfants des
Cytises

Fabrication d’un savon
et d’un pochon

REPAS

Parcours avec des
jeux d’eau

Du 21 au 25 juillet
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MERCREDI

Balade au marché en
centre-ville pour
acheter des fruits

PIQUE NIQUE

Atelier cuisine :
Smoothies, Brochettes
et salade de fruits

JEUDI

Fresque sur le mur
extérieur avec un
groupe d’enfants des
Cytises

Champs et papillons
en relief

REPAS

Jeu : Poule, renard et
vipere

Certaines activités peuvent changer en fonction du

temps et des envies des enfants

VENDREDI

Fabrication d’un
dragon

Parcours ludique avec
les enfants des Cytises

REPAS

Atelier patisserie :
Tiramisu aux fruits

Préparation de la
veillée

Veillée avec les
enfants jusqu’a 20h Q
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LUNDI

Semaine DEFI
FAMILLE : Apporter un
objet en carton

Jeux de présentation :
dans ma valise de
prénoms

Boule de feu

Jeux collectifs :

Pizza party
REPAS

Fabrique ton carnet de
dessin

Balle au prisonnier
mouillée
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D'ACTIVITES

Du 28 juillet au 01 aofit

MARDI

INTERCENTRE avec les
enfants des Cytises :
jeu des objets a
rapporter

REPAS

Tableaux éphémeres a
la craie avec les
Cytises

Création d’une tortue
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MERCREDI

Sortie a LUTINO
PARK

a Nogent le ROI

PIQUE NIQUE

JEUDI

Création d’objets
recyclés apportés par
les familles

REPAS
Fabrigue ton insecte

Fabrique ta méduse et
ton calamar lumineux

Certaines activités peuvent changer en fonction du

temps et des envies des enfants

VENDREDI

Création d’objets
recyclés apportés par
les familles

REPAS
BRAWLS STARS :
Foot ballon d’eau
Coffre
10 déchets
Pistolets a eau

Eponges
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