
      

 

Accueil de loisirs  

Les Cytises 

 

31 rue Huysmans 28000 
CHARTRES 

06 22 87 62 68  

alsh.chartres.cytises@pep28.asso.fr 

Renseignements et inscriptions 

ADPEP 28 - 3, rue Charles Brune 28110 LUCE - Tél. : 02.37.88.14.14 – standard@pep28.asso.fr 
 

Informations générales 

et recommandations 

 

Merci de prévenir en cas d’absence 

Certaines activités peuvent changer en 
fonction du temps 

 
Les menus sont affichés à l’entrée de la structure 

et consultable sur https://www.chartres-
metropole.fr/dynamique/chartres-metropole-

restauration 
 

L’équipe d’animation  

 
En direction : Maryline  

 
En animation : Justine, Nadège, Lynda, Batiste, 

Sonia, Selma, Selena et Jeanne 
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Jeu de présentation : 

La ronde des prénoms 

Règles de vie au centre 

Jeu collectif : les 
pastilles musicales 

REPAS  

Repos ou temps calme 

Sensibilisation sur les 
abeilles : histoires 

Parcours sportif 

 

Création de ruches et 
d’abeilles 

Jeux sportifs : 
badminton, basket et 

ping pong 

 

 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Visite de ruchers : 
l’abeille lévoise  

Tableaux éphémères 

 

 

Animation équestre 
Hors les murs avec 
l’association Le 
Carillon : initiation et 
petits parcours avec 
les poneys 

Jeu de relais avec les 
enfants de Rechèvres  

PIQUE NIQUE 

Repos ou temps calme 

Jeu musical sur le 
thème des animaux 

Parcours vélo 

 

Animation équestre 
Hors les murs avec 
l’association Le 
Carillon : initiation et 
petits parcours avec 
les poneys 

Parcours vélo 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Jeu de carte sur les 
animaux 

Atelier mosaïque sur le 
thème des animaux 

 

 

« Chasse » aux 
animaux et insectes 

Atelier cuisine : jus de 
fruits 

 

 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Fabrication de 
masques 

MUSIQUE et DANSES 



 

 

Jeu de présentation : 
le parachute 

Règles de vie au centre 

Activités manuelles : 
fabrication de petits 

bateaux et de tortues 

REPAS 

Défi : ramassons les 
déchets dans le 
quartier 

Création de chenilles 

Jeu des formes 

 

Sortie à la ferme 
pédagogique des 
carreaux à Lucé 

 

 

PIQUE NIQUE 

 Plaine de jeux des 
carreaux : Mini-golf 

Prévoir dans un sac à 
dos : une casquette et 
une gourde  

 

Atelier artistique : 
cocktail aquarelle et 
fleurs arc en ciel en 

peinture 

Fabrication de paniers 

 

REPAS 

Loto nature 

Atelier jardinage 

 

Parcours vélo 

JEU des bateaux 
flotteurs 

 

 

 

REPAS 

Arbres des saisons 

Tableau nature : 
prénoms en fleurs 

Atelier cuisine : 
sorbets 



 

 

Jeu de connaissance : 
jeu du ballon  

Règles de vie 

Atelier cuisine : salade 
de fruits 

 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Création d’une histoire 

 

 

 

Fresque sur le mur 
extérieur avec un 

groupe d’enfants de 
Rechèvres 

Fabrication de 
masques 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Parcours vélo 

Fabrication de 
couronnes et 
d’animaux marins 

 

 

INTERCENTRE  

A l’accueil P. 
Kergomard avec 
l’accueil J. Ferry 

 

       PIQUE NIQUE 

       FESTI’ JEUX 

 

Fresque sur le mur 
extérieur avec un 

groupe d’enfants de 
Rechèvres 

Fabrication d’animaux  

 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Course des couleurs 

 

 

 

Parcours ludique avec 
le centre de Rechèvres 

Atelier pâtisserie : 
gâteau au yaourt 

 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Préparation de la 
veillée  

Veillée des enfants 
jusqu’à 20h30 



 

 

Jeu de connaissance : 
le serpent musical 

Règles de vie 

Fabrication d’un héros 
de la nature 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Décoration de nichoirs 

Arbres d’été 

 

INTERCENTRE avec les 
enfants de l’accueil de 

Rechèvres : défi des 
objets à rapporter 

 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Tableaux éphémères 
avec un groupe de 
l‘accueil de Rechèvres 

 

SORTIE à la journée  

au PARC  

AQUATIQUE 

 à Fontaine-Simon 

PIQUE NIQUE 

PREVOIR les AFFAIRES 
de PISCINE, une 
casquette et une 

gourde dans un sac à 
dos.  

 

 

 

Atelier peinture avec 
des cotons tiges 

Création de fleurs 

Fabrication de puzzles 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Décoration d’un cadre 

Fabrication d’un 
tableau des formes 

Le robot de la nature 

 

 

Jeux au parc A. 
Gagnon 

 

REPAS 

Repos ou temps calme 

Jeux d’eau avec les 
enfants de Rechèvres 

Prévoir une tenue de 
rechange 

Gouter avec les 
enfants de Rechèvres 


