
Structures et établissements PEP

Aurélie GRAVILLON 
Responsable projet (pour suivi des devis et factures)

06.78.56.31.15 
responsableprojet@pep28.asso.fr 

Nezha CHEVE 
Intervenante 
06.18.52.33.72 
ludirythmes@pep28.asso.fr 

CONTACT

Coût de l'interven�on

 5 séances 

de 30 min 

pour les 0-6 ans

 5 séances 

de 1 h 

pour les 6-12 ans

235 € 395 €

220 € pour les 0-6 ans

270 € pour les 6-12 ans

Module

"représenta�on familles"

Les demandes de séances doivent se faire par l’intermédiaire d’une demande 

de devis auprès de l'intervenante. L’interven�on est à la charge de 

l’établissement et comprend le salaire de l’intervenante, le matériel 

pédagogique, les supports u�lisés auprès du public et les frais de 

déplacement. 

L'ac�on n'a de sens que si elle correspond à un cycle d'appren�ssage. Ainsi, un 

minimum 

Module « représenta�on familles » : ce module est complémentaire aux 5 

séances. Il comprend une répé��on, une représenta�on aux familles (3h00 

d’interven�on en tout), le matériel et les frais de déplacement. 

Pour la réalisa�on et l’op�misa�on des ateliers, nous préconisons une 

mutualisa�on des demandes d’interven�ons par territoire (si possible et selon 

le contexte sanitaire). La programma�on des séances devra perme�re 

l’op�misa�on des déplacements de l'intervenante (minimum de séance 

programmée : 1h30). Un devis est à demander auprès de l'intervenante le plus 

tôt possible et à retourner signé un mois avant la date choisie. Facture 

transmise   

   

Des activités pour les 0 à 12 ans 
de l'Association des PEP 28

de 5 séances programmées est obligatoire.

par le Siège chaque semestre.



Pourquoi des activités autour des comptines et 
jeux de doigts ?
 
Les comp�nes relèvent de la transmission orale d’un patrimoine culturel où 
le corporel s’associe au verbe dans des formes ritualisées et ludiques 
d’interac�on entre enfants ou entre adultes et enfants. Elles sont avec les 
jeux de doigts les premières histoires que l’on raconte aux tout-pe�ts.
* sources : Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions, du Ministère de l’Educa�on 

na�onale, de l’Enseignement supérieur et de la Recherche. 

Ludi'rythmes est une proposi�on de différents ateliers perme�ant de 
favoriser la maîtrise vocale, musicale et motrice avec une a�en�on 
par�culière sur le choix de la pra�que ar�s�que et des paramètres vocaux 
et musicaux (rythmique, intona�on, intensité, etc.). 

Ce�e ac�on s’inscrit dans l’objec�f de notre projet associa�f qui concerne 
l’accès à la culture et à la pra�que ar�s�que de nos publics.
 
 

Les objectifs pédagogiques :
  
 
1- Permettre d’expérimenter la musique via le sensoriel 
en utilisant le corps comme instrument
 
2- Permettre aux enfants d’exprimer et de partager 
des émotions à travers une pratique artistique (chant, 
instrument, comptine, jeu de doigts, etc.)

3- Favoriser l’égalité des chances en enrichissant le 
vocabulaire des enfants et en améliorant la 
concentration 

4- Contribuer au vivre ensemble par la pratique 
musicale collective et la découverte d’autres cultures

Pour qui ?

Ce�e ac�on est ouverte aux établissements d’accueil du jeune enfant, 
accueils de loisirs, établissements médico-sociaux, Relais Pe�te Enfance, 
Lieu d’Accueil Parent Enfant, centres sociaux, … de l’Associa�on. 

 
    

Déroulement des séanceS

Après un premier contact avec la structure ou l’établissement, la première 
séance aura lieu sur le site d’accueil habituel du public. L’équipe de 
l’établissement ou de la structure se chargera en amont de définir et 
installer une salle pouvant perme�re le bon déroulement de l’ac�on, après 
en avoir échangé avec l'intervenante de Ludi'rythmes.

Au programme :
- Echauffement corporel et vocal
- Apport pédagogique et explica�on de la séance et de son déroulé
- Mise en place de plusieurs pra�ques 

Les séances (minimum 5 séances) durent :
30 minutes pour les 0-6 ans et 1h00 pour les 6-12 ans 

Effec�f :  Groupe de 10 à 12 enfants présents sur l’ensemble des 
séances pour la con�nuité pédagogique. De plus, lors des séances, 
un membre de l’équipe devra être présent avec le groupe pour créer 
un binôme « intervenante-membre de l’équipe ».

Le membre de l’équipe pourra ainsi se former auprès de Nehza 
CHEVE sur les techniques et les pra�ques mises en place lors de ses 
séances et poursuivre les répé��ons avec les enfants entre les 
séances.

Modalités pour l'établissement PEP 28 intéréssé

Tranche d’âge cible de 0 à 12 ans.


