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1. OBJECTIES GENERAUX

Ldaccuei l d eaupteodesmfants d8"i nitle ravnise,ntl es mer cr e dfi S
2(1/2022 et les vacances scolaires. :

Les principaux objectifs visés sont

- Développer les rencontres intergénérationnelles.

- Favoriser les actions de solidarité et sensibiliser les esastins.

- Apprendre ° respecter | dautre, I6envirofnn
- Communiquer avec les familles sur |l a vi-e

- Accompagnerlesenfapte r s | daut onomi e.



2. OBJECTIFS OPERATIONNEL S

Organiser des temps de rencontres intergénérationnelles

En associ at i o ncerdrey soaal de SaideoigesBrEuke, |€5.effants et les

seniors vont se retrouver une apnél sur chaque période pour partager des moments

ddo®c hcaonngrees des jeux de soci ® ®, de | a | ect:ure
de la ville de Saint Georgesinsi développer la connaissance du patrimoine local. :

Favoriser les actions de solidarité et sensibiliser les jeunes a cetsoas

1) Prendre conscience de ce qubest Il a soli:da
- En parlant de | dactuali t® sous forme de f
- En citant des exemples concrets. :

- En faisant intervenir des b®n®voles ddass

2) Mettre en place une action solidaire a chaque période
- Profiterdes animateurs tournants et de leurs différentes spécialités pour trouver un prOJet

différent.

- Eveiller | 6enfant aux diff®rentes techrth
Apprendre la vie en collectivité et développea citoyenneté

1) Faire attention ~ | dautre

- Enétablissant avec les enfants une athartbien vivre ensembie connue de tous. .

- En ®tant vigilant ~° | dattitude des enfgnt

2) Favoriser | 6®cout e :

- Par | e biais de jeux coll ecti faguetidishfeact i-vi

- Maintenir un niveau sonore raisonnable:po

3) Favoriser le sens civigue

- En insistant | ors des tbomoprsetdudeacewisei | sur
du«s 6i | »eteu apetcia.” t :

- Enrespectantcesglesnouml® mes en tant pRPU@gmigmat oeanmr | 6

- Apprendre 7 | 0 ehateaubienvivieerseanple ct er | a ¢ :



Mettre en place un accueil des familles sécurisant et de qualité

1) Consacrer un temps a chaque famille

Semontrerdiponi bl e, souriant et ~ | 6®coute.
Essayer au maximum de répondre a leurs questions, bgemeleaispaset

privilégier, je vais me renseigner

2) Fournir un maximum de renseignements

Gr ©c e 7 :ména, pldnningd gofters

Afficher les heures de départ et de retour lors des destedébut de la semaine
Avoir un tableau pour afficher les informations importantes.

Léenfant au ciur de notre proj.

Lui permettre de trouver sa place

En respectant ses rythmes, ses besoins loissdes tempde la journée. :

En am®nageant | despace doé®volution et Iles
En donnant des repéres. :

En ®tant ~ | 3®coute de ses difficult®s :et
Ldaider :© grandir :
Par | e biais des activit®s quotidiennes (
Grace a la charte dbien vivre ensembie

En favorisant [ d6autonomie | ors des acti:vi
Se respecter mutuellemernt

Etreen coh®rence avec notre docampoonr teenr t aavnet:c ql
et nos attentes ou nos exigences. .
Adopter | a p®dagogie par | dexempl e. :
En expliqulaentmo't ilfd edndfuannet d ®ci si on ou doun
Etre & son écoute. :



3. PRESENTATI ON DE LGACCEUI
LOISIRS

Les | oc au x loidire JétorieaDJEQUR EBelsittial @ ¢ T aimtGedrgesSGr :
Eure, a la msdn des Associations au 2duesénéral De GaulB.our | daccuei |l de
Mairie met a dispositioun stadeyn dojo départementaln gymnase et divers espaces verts.

Liste des accueils de loisirs PEP 28 de Chéddtexpole Sait-GeorgesurEure, Bailleau
végueAmilly, Morancez, Dammarie, Jouy, Saintt Avisntenon, Le Coudray, So&@aint
LégerdesAubéestBouglainval

Léaccuei |l dpinclpalemesribus ks emfants des ecblésenaternelles et élémentaires
des communeatu pble de SaiheorgesSurEure Les enfants des autres communes peuvent .
étre admis dansllmite des places disponibles.

Les Locaux:

L 60 aed desienfants se fainda | Oda loisirsidela nhaison des associations

Il est composé

Une salle doadeil4nm2 i on mat er neIEI e
Une sal loeéléhéntmiree IMat2 i :
Une salle de sieste

Un coincuisine

Un bureau pour la directienla secrétaire

Une courde récration.

Deux pieces de rangement

Des sanitaires.

= =4 =4 -4 8 8 92 19

O0®qui pe ddan i mati on ,emn | aeosal eodvivial at chaleufeexr o n t d
favorable ° | 6®pa H_mleleuesrmgemmm lotaansestjfag pan e s
| guPed dani mat i on c h(salps+sanitairef)npdeer sjoonunrenBest d e n't r: e t
fois par semaine (lundi, jeudi).



Les horaires:

Lédaccueil driede TH80 asl8H3®& e st ouve

Pour les 35 ans:

Ldaccuei l d maternelestechaelonre ded76130 @ &@ds activités sont proposés :
aux enfants qui |l e souhaitent (bac 7~ th me,
17H, jusqud”™ 18H30. .

Pour les 611 ans

Lédactauseidnfants dd©ges ® ®metormganisérpar des activité® ¢ h-e |
(eux de sociétdes si ns ¢€) . Le7Ha®3p30rt a | i eu de 1 :

Lors des sortiesles heures de départ et de retour sont mentionegesur les programmes
et rappelées au familles.

Pour les animateurs

Les animateurs peuvent commencer & 7H30 et finir & 17H30 ou commencer & 8H30 et finir & -
18H30. :

Un tableau sera afficllans le coin cuisipeur indiquer les horaires de chacun
guotidiennement

Les inscriptions:

Lesinscriptions@ e f f ect uent dessiedréel nmpsicirsispantonununi que
directement sur le site des PEP28.

N

Les familles peuvent inscrire leur(s) enfantfs) f or Bdhiit ¢ a@wW&islts sont | n
| 6ann®e ent i rdanstlimite des places dispaniblesn el | e :

Les assurances

Les | ocaux de | daccuei l de | 02744446 K. sont aésu

La restauration:

Les repas sont pris au restaurant sealifire rue Jean Moulin & S&@ebrgesSurEure.lls sont
préparépar la cuisine centraeréchauffés selon le protocole obligatoire par le personnel
communate SaintGeorgesSurEure.Les jours de sortikes piquaniquesseront fas par

| 6®qui pe ddani mation avant | e d®part.



Le budget:
Le budget est de 3.16 euros/ enfant et par jour.

Toutes d®penses f addvenetre@aampagted @ el efi d&ad tder é:.0 1
doit étre rangée et numémtans le classeur de comptabilité. .

La comptabilité doit étdonnéea la comptable 5 de chaque mois
Le matériel extérieur:

Lestrottinettes devront étre répafse | on | 0 O)par ledladiondteurs.i s at i on

Tout le matériel utilisé sesmgéquotidiennemert ans | a cai sse dglai se ‘tr
salle des élémentaires. :

4. PRESENTATION DU PUBLIC

Lodhabilitati on

L 60 a cde loisirs dle Sai@eorgesSurEureaccueille48enfants de 6 a 11 ats32 enfants de
3abandDurant | es vacances scolaires, jusquc”)"f 8
«ADOS» attenantés | 6accueil de | oisirs.

Certaines spédatiésliéesaux differentes tranchesd @ep enfants sont des aspects evidents du -
travail des animateurs. Elles permettent entre aaitregd®r er | e pretadlgr a mme :d 0
faciliter le dialogue entre les etdfa les adultes. .

Les enfants d&éa@pes maternel s 3

Les jeunes enfants continuent ~° sdéaffir merf a
|l eur apprentissage de | dautonomie par | a con
toucher, de construire en faisant et défaisant. Ces expériences sont vécues individuellement éu en
tres petit groupe pour satisfaire leurs besoins. La notion de groupe leur est tout a fait étrangeére.

La relation avec | 0 a dtddraepere adfectif estfondamenialnipaitr t a nt
°tre stable et apporter une s®curit® n®ces§sa
| 6enf ant un v®ritable miroir et il se constr

rythmesdeive pour cette tranche dd©ge doivent “tr
prennent beaucoup de temps sur une journ®e§ d
ddactivit®sé :

Les petits ont besoin de rchpi_peesdﬁajrainmatlieofrt e
ameénager un espace sécurisant pour répondre aux plus justes a leurs besoins. :

Il s ai ment prendre | eur temps et prati querf d
la notion du danger. Les activités propakgiesnt étre de courtes durées. :



Les consignes sont bréves, précises et dites une a une. Le développement du langage se fera grac
a une communication riche et constante.

Les enf adementaikt&id gns

La socialisation est une nouvelle étapecpeut t e t r anc he
et | e fait ddaccepter des ntellectecllerest tremmprésegnie e s
ce sont | es acquisitions cognit isse@rgiseft! i r e
Les attitudes de pudeur se font remarquer, e seqprépare aux changemenss: la puberté.
Une des caract®ristiques principales de
travers le groupe, ces enfants satisfont leudd@dirn d ® pendance, ®t abl i
rapports sociaux. Leur besoin de | imiter
ddoopposition. CoOest davantage | dautonomi e
un monde, prennent coresece des régles sociales et, pour les accepter et y vivre, construisent
leur propre personnalité. Le groupe est enrichit dans ce sens également.

ddo©ge, el l

Moo eeeeeecosonns
D
—

(@)
—

d 6 i nregkgde gies, reéglessde jeux.dld oatsin o u d
besoinfrs fort dobéapprendre, de savoir, de conha
Ldactivit® pour eux doit d®boucher sur | a
connaitre leurs valeurs. Mais il faut faire attention a leur angoigss®deh e ¢ q u i peu
besoin de progression. Leur tendance a développer et exploiter totalement leurs capacités
physiques les entraine a aller trop loin, il faut leur ménager un rythme de vie qui favorise
entre activit®s et

Il 1l s sont capabl es

| 6®quilibre

Lesadolescents de 12 a 17 ans

repos.

Les grandes étapes du développement de I'‘adolescent de 12 ¢ 16 ans

Transformations physiques

Développement cognitif

Développement affectif

Développement social

12-14
ans

* Poussée de croissance dont le pic de vitesse
se situe en moyenne vers |3 ans chez
les filles et 14 ans chez les gargons.

* Début du développement des organes
génitaux externes.

* Chezles filles, les premiéres régles apparaissent
entre 6 et 12 mois apres le pic de croissance.

* Chez les gargons, les premiéres éjaculations
se produisent vers 13-14 ans.

* Apparition de troubles anorexigues
chez 0,5 % des filles.

* Augmentation des besoins de sommeil,
ce qui explique les durées de sommeil
beaucoup plus longues le week-end
et pendant les vacances.

= La pensée se détache du concret :
le réel devient un cas particulier
de tous les possibles.

* Possibilité de faire des déductions a partir
d’hypothéses.

= Capacité de dissocier des facteurs
dans une épreuve de combinatoire.

* Augmentation des capacités dattention
et de mémorisation.

* Capacité de différencier sa pensée
(réalité subjective) de la réalité extérieure
et du point de vue des autres (début
de la relativité).

= Les remaniements physiologiques peuvent
entrainer des inquiétudes sur les plans
physique et sexuel.

* Les manifestations agressives, quand il y en a,
refletent une anxiété et/ ou une souffrance,
et non un rejet des autres.

* Construction de l'identité inséparable
de la reconnaissance de soi par autrui.

* Mise en scéne de son identité
en construction sur les réseaux sociaux
électroniques, facilitée par la non implication
physique et qui peut aller jusqua
la construction d'avatars.

= Intériorisation des régles et début
de la capacité a s'interroger sur
leur signification et leur bien-fondé.

* Préoccupation autour de la normalité
et de la justice, en référence aux groupes
de pairs (qu'estce qui est normal, ne ['est pas,
qu'est-ce qui est juste ou injuste 7).

* Formations de cliques (petits groupes
de méme ige et de méme sexe partageant
des activités communes, passant beaucoup
de temps ensemble).

* Soumission forte 4 des codes (vétements,
tatouages, musique, etc.).

* Les relations amicales se différencient en
fonction des caractéristiques des partenaires.

15-16
ans

* Les seins ont acquis leur morphologie adulte
chez les filles, de méme que les organes
génitaux chez les garcons.

Ala fin de la croissance, la masse musculaire

est deux fois plus importante chez les
gargons et la masse graisseuse deux fois plus
importante chez les filles.
* Déstructuration du rythme alimentaire (pas
de petit-déjeuner, grignotages, consommations
ambulantes 4 la place des repas).
La maturation du cerveau se poursuit. Les
zones qui traitent les émotions (systéme
limbique) sont matures avant celles qui
interviennent dans le contréle, ce qui
explique les débordements émotionnels
et le gofit du risque des adolescents.
La consommation de toxiques
(alcool, drogues) entraine la destruction
de neurones.

* Perfectionnement du raisonnement
hypothético-déductif.

* Dans un probléme de combinatoire,
I'adolescent sait faire varier un seul facteur
en maintenant les autres constants.

* La pensée est devenue formelle : elle porte
sur les combinaisons possibles et non
sur les objets eux-mémes ; elle constitue
une opération sur une opération (opération
au second degré).

* Développement de la métacognition :
capacité de réfléchir sur le foncti

* Relations plus distantes avec les parents
au profit du groupe de pairs.

* Expérimentation de différents réles dont
l'issue doit étre le dépassement de ces prises
de réle conflictuelles sous forme d'une
identité acceptable (qui suisje vraiment 7).

* Les filles ont une moins bonne estime

de soi que les garcons.

* Augmentation de la durée de I'horizon
temporel (projection dans le futur).

* Premiéres relations amoureuses, avec
éventuell les premiéres relations

de |a pensée et les possibilités de le
controler et de le réguler.

* Capacité a se représenter e futur
a plus long terme.

* Recherche de personnalisation de la pensée
(liée 4 la différenciation par rapport
aux autres).

sexuelles.

* Idéalisation de membres du groupe

de pairs ou d'adultes (hors famille)

a la base d'identifications permettant

le développement du sentiment d'identité.
= Capacité a saisir la complexité des relations

interpersonnelles.

* Dans les jugements moraux, prise en
compte plus importante des circonstances
atténuantes.

= Les nouvelles capacités intellectuelles
favorisent le jugement critique et I'adoption
d'une morale autonome.

= Expérimentation dans le groupe des divers
rbles (leader, exclus, soumis, soutien, etc.)

* Attrait pour la transgression pouvant aboutir
4 des conduites 4 risque.

SN







